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Allgemeine Verhaltensregeln

AN N NANEN

Personen, welche unten aufgefiihrte Krankheiten haben oder mit deren
Ubertrager infiziert sind diirffen die Schule nicht betreten. (Siehe Anlage
,Gemeinsam vor Infektionen schiitzen”“ des RKI)

Wir bitten Sie, uns auch zu melden, falls |hr Kind an Roételn, Ringelrételn,
Influenza (Virusgrippe); Novovirus, Rotavirus, Scharlach, Hepatitis A oder dem
Coronavirus sars-cov-2 erkrankt ist. Fir diese Erkrankungen besteht zwar keine
Meldepflicht, jedoch ist im Hinblick auf die drohenden Risiken und Verbreitung eine
Mitteilung an die Schule von groflier Bedeutung.

Grundsatzlich gilt:
Wir waschen uns regelmallig und grindlich die Hande:
vor dem Essen
nach der Pause
nach jedem Toilettengang
bei haufiger Berihrung von Kontaktflachen
vor und nach der Nutzung von Materialien, die mehrere Schuler nacheinander
benutzen sollen

Bei leichten Erkaltungskrankheiten gilt:

Wir halten im Schulhaus und im Klassenzimmer wenn maoglich ausreichend Abstand
zueinander (mindestens 1,5 Meter).

Zum Lehrer oder Personal der OGTS ist, wenn maoglich, auf einen Abstand von 1,5
Metern zu achten.

Wir vermeiden die Beruhrung von Augen, Mund und Nase.

Wir Husten oder Niesen in die Armbeuge oder in ein Taschentuch.

Wir wechseln Taschentlcher regelmalig.

Bei starkeren Kra__nkheitsanzeichen (Fieber, Halsschmerzen, starker Husten,
starker Schnupfen, Ubelkeit, Durchfall, ...) sollen wir nicht zur Schule kommen, erst
wenn wir wieder gesund sind.

Regeln im Klassenzimmer

RegelmaRige Durchluftung der Rdume
Wir lGften regelmafig und kraftig das Klassenzimmer (Querliftung, Stof3lGftung,
mindestens alle 45 Minuten, 5 Minuten lang).
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Weitere HygienemaRnahmen

Zutritt von Eltern und schulfremder Personen ins Schulhaus
e Eltern und andere Personen betreten das Schulhaus nicht bei unten
gelisteten Krankheiten oder Infektionen.

Unterweisung aller an der Schule tdtigen Personen, aller Schiiler
und Eltern

e Lehrpersonal und an der Schule tatige Personen mussen Uber die
Hygienemalinahmen informiert werden.

e Die Lehrerinnen und das padagogische Personal erklaren den Schilern die
Regeln des Hygienekonzepts und achten auf deren Einhaltung.

e Die Eltern werden aufgefordert, die Kinder bei starken Krankheitszeichen wie
Fieber, Halsschmerzen, Husten, Schnupfen, Ubelkeit, Durchfall, ... nicht in
die Schule zu schicken.

e Die Eltern erhalten eine Ubersicht tGiber meldepflichtige Krankheiten. Eltern
werden daruber informiert, bei welchen Erkrankungen Sie Ihr Kind nicht in die
Schule schicken durfen.

Gemeinsam vor Infektionen schiitzen

Belehrung fiir Eltern und sonstige Sorgeberechtigte durch
Gemeinschaftseinrichtungen gemaf? § 34 Abs. 5 Satz 2 Infektionsschutzgesetz.

In Gemeinschaftseinrichtungen wie Kindergarten, Schulen oder Ferienlagern befinden sich viele
Menschen auf engem Raum. Daher kdnnen sich hier Infektionskrankheiten besonders Lleicht
ausbreiten.

Aus diesem Grund enthalt das Infektionsschutzgesetz eine Reihe von Regelungen, die dem Schutz
aller Kinder und auch des Personals in Gemeinschaftseinrichtungen vor ansteckenden Krankheiten
dienen. Uber diese wollen wir Sie informieren.

1. Gesetzliche Besuchsverbote

Das Infektionsschutzgesetz schreibt vor, dass ein Kind nicht in den Kindergarten, die Schule oder eine
andere Gemeinschaftseinrichtung gehen darf, wenn es an bestimmten Infektionskrankheiten erkrankt
ist oder ein entsprechender Krankheitsverdacht besteht. Diese Krankheiten sind in der Tabelle 1 auf
der folgenden Seite aufgefuhrt.

Bei einigen Infektionen ist es maglich, dass Ihr Kind die Krankheitserreger nach durchgemachter
Erkrankung (oder seltener: ohne krank gewesen zu sein) ausscheidet. Auch in diesem Fall kdnnen sich
Spielkameraden, Mitschiler/-innen oder das Personal anstecken. Nach dem Infektionsschutzgesetz ist
deshalb vorgesehen, dass die ,Ausscheider” bestimmter Bakterien nur mit Zustimmung des
Gesundheitsamtes und unter Beachtung der festgelegten Schutzma3nahmen wieder in eine
Gemeinschaftseinrichtung gehen dirfen (siehe unten).

Bei manchen besonders schwerwiegenden Infektionskrankheiten muss Ihr Kind bereits dann zu Hause
bleiben, wenn eine andere Person bei lhnen im Haushalt erkrankt ist oder der Verdacht auf eine dieser
Infektionskrankheiten besteht (Tabelle 3 auf der folgenden Seite).
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Naturlich mussen Sie die genannten Erkrankungen nicht selbst erkennen kdnnen. Aber Sie sollten bei
einer ernsthaften Erkrankung lhres Kindes arztlichen Rat in Anspruch nehmen (z.B. bei hohem Fieber,
auffallender Mudigkeit, wiederholtem Erbrechen, Durchfallen und anderen ungewdhnlichen oder
besorgniserregenden Symptomen). lhr/-e Kinderarzt/-arztin wird lhnen dartber Auskunft geben, ob lhr
Kind eine Erkrankung hat, die einen Besuch einer Gemeinschaftseinrichtung nach dem
Infektionsschutzgesetz verbietet.

Gegen einige der Krankheiten stehen Schutzimpfungen zur Verfligunag. Ist lhr Kind ausreichend
geimpft, kann das Gesundheitsamt darauf verzichten, ein Besuchsverbot auszusprechen.

2. Mitteilungspflicht

Falls bei Ihrem Kind aus den zuvor genannten Grinden ein Besuchsverbot besteht, informieren Sie
uns bitte unverziiglich dariiber und iiber die vorliegende Krankheit. Dazu sind Sie gesetzlich
verpflichtet und tragen dazu bei, dass wir zusammen mit dem Gesundheitsamt die notwendigen
Maftnahmen gegen eine Weiterverbreitung ergreifen kénnen.

3. Vorbeugung ansteckender Krankheiten

Gemeinschaftseinrichtungen sind nach dem Infektionsschutzgesetz verpflichtet, Uber allgemeine
Mdglichkeiten zur Vorbeugung ansteckender Krankheiten aufzuklaren.

Wir empfehlen Ihnen daher unter anderem darauf zu achten, dass |hr Kind allgemeine Hygieneregeln
einhalt. Dazu zahlt vor allem das regelmafige Handewaschen vor dem Essen, nach dem
Toilettenbesuch oder nach Aktivitaten im Freien.

Ebenso wichtig ist ein vollstandiger Impfschutz bei Ihrem Kind. Impfungen stehen teilweise auch fur
solche Krankheiten zur Verfligung, die durch Krankheitserreger in der Atemluft verursacht werden und
somit durch allgemeine Hygiene nicht verhindert werden kdnnen (z.B. Masern, Mumps und
Windpocken). Weitere Informationen zu Impfungen finden Sie unter: www.impfen-info.de.

Sollten Sie noch Fragen haben, wenden Sie sich bitte an Ihre/n Haus- oder Kinderarzt/- arztin oder an
Ihr Gesundheitsamt. Auch wir helfen lhnen gerne weiter.

Tabelle 1

Besuchsverbot von Gemeinschaftseinrichtungen und Mitteilungspflicht der
Sorgeberechtigten bei Verdacht auf oder Erkrankung an folgenden Krankheiten

o ansteckende Borkenflechte (Impetigo contagiosa)
e ansteckungsfahige Lungentuberkulose
o bakterieller Ruhr (Shigellose)

e Cholera

o Darmentziundung (Enteritis), die durch EHEC verursacht wird

e Diphtherie

e durch Hepatitisviren A oder E verursachte Gelbsucht/Leberentziindung (Hepatitis A
oder E)

e Hirnhautentzindung durch Hib-Bakterien
o infektioser, das heit von Viren oder Bakterien verursachter, Durchfall und /oder
Erbrechen (gilt nur fur Kinder unter 6 Jahren)
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http://www.impfen-info.de/
https://schule-aising.de/fileadmin/Redaktion/Bildmaterial/aktuelle_Bilder_2022/Merkblatt_fuer_Schulen-Tuberkulose-Stand_Maerz_2022-1.pdf

e Keuchhusten (Pertussis)

e Kinderlahmung (Poliomyelitis)

o Kopflausbefall (wenn die korrekte Behandlung noch nicht begonnen wurde)
o Kratze (Skabies)

e Masern

o Meningokokken-Infektionen
e Mumps

e Pest

e Scharlach oder andere Infektionen mit dem Bakterium Streptococcus pyogenes
e Typhus oder Paratyphus

e Windpocken (Varizellen)

e virusbedingtes hamorrhagisches Fieber (z.B. Ebola)

Tabelle 2

Besuch von Gemeinschaftseinrichtungen nur mit Zustimmung des
Gesundheitsamtes und Mitteilungspflicht der Sorgeberechtigten bei Ausscheidung folgender
Krankheitserreger

e Cholera-Bakterien

e Diphtherie-Bakterien

o EHEC-Bakterien

e Typhus- oder Paratyphus-Bakterien
e Shigellenruhr-Bakterien

Tabelle 3

Besuchsverbot und Mitteilungspflicht der Sorgeberechtigten bei Verdacht auf oder
Erkrankung an folgenden Krankheiten bei einer anderen Person in der Wohngemeinschaft

e ansteckungsfahige Lungentuberkulose
o bakterielle Ruhr (Shigellose)

e Cholera

o Darmentzindung (Enteritis), die durch EHEC verursacht wird

e Diphtherie

e durch Hepatitisviren A oder E verursachte Gelbsucht/Leberentziindung (Hepatitis A
oder E)

e Hirnhautentzindung durch Hib-Bakterien
e Kinderlahmung (Poliomyelitis)

e Masern

o Meningokokken-Infektionen
e Mumps

e Pest

e Typhus oder Paratyphus
e virusbedingtes hamorrhagisches Fieber (z.B. Ebola)
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Anmerkung: Die hier dargestellten Informationen wurden vom Robert Koch-Institut zur
Verflugung gestellt und sind dort als Merkblatt auch downloadbar. An zwei Stellen wurden
aus optischen Gruinden geringflgige Veranderungen vorgenommen.
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